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PRESENTACIÓN

El Centro de Investigación SABIA, adscrito a la Universidad de
la Costa en Barranquilla, Colombia, es una iniciativa
académica y científica orientada a promover la salud, el
bienestar y el autocuidado desde un enfoque innovador,
integrador y centrado en las personas. SABIA se posiciona
como un espacio interdisciplinario para el desarrollo de
soluciones que mejoren la calidad de vida de individuos y
comunidades, a través de la investigación aplicada, la
tecnología y la formación.

MISIÓN

SABIA es un centro de investigación e innovación que
fomenta la generación y transferencia de conocimiento,
promueve la formación de recurso humano y desarrolla
estrategias de intervención para mejorar la calidad de vida, el
bienestar y la salud integral de las personas y grupos sociales
en Colombia y América Latina.

El Centro de Investigación e Innovación SABIA se proyecta
como un referente global en la promoción de la salud, el
bienestar y el autocuidado mediante la innovación en salud.
Busca transformar la forma en que se entiende y se aborda la
salud personal y comunitaria, integrando avances
tecnológicos, científicos y sociales.

VISIÓN



LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Salud Innova. Sublíneas: 
neurociencia cognitiva y salud 
mental; investigación clínica e 

innovación.

Gestión y sostenibilidad ambiental. 
Sublínea: cultura y educación para la 

sostenibilidad humana y conservación 
de recursos naturales.

Innovación y Competitividad en las 
Organizaciones. Sublíneas: gestión 

organizacional; gestión de la 
innovación; estrategia empresarial.



EQUIPO DE TRABAJO
Lorena Cudris-Torres

Doctora en Ciencias de la Educación, Magíster en Psicología, Especialista en
Pedagogía para la Docencia Universitaria, Especialista en Gerencia Pública.
Profesora Titular 3 de la Universidad de la Costa, Investigadora Senior de
MinCiencias.
Sus investigaciones han contribuido al logro del ODS 3 “Salud y Bienestar” donde
su foco de investigación es la salud mental, el bienestar psicológico y la calidad
de vida de los estudiantes universitarios de pregrado y posgrados especialmente
en lo que se relaciona con el rendimiento académico.
En estudios de doctorado, maestría y pregrado recibió menciones honoríficas y
premios a la trayectoria de excelencia. Ha recibido numerosos reconocimientos
internacionales y nacionales por sus aportes y contribuciones académicas,
promoviendo el desarrollo humano, científico y tecnológico en beneficio de la
comunidad universitaria y la ciencia de la Psicología.
Cuenta con experiencia en el desarrollo de proyectos transnacionales en los que
realiza detección y tratamiento por internet de sintomatología ansiosa y
depresiva común en universitarios de LATAM.
Evaluadora de proyectos certificada por European Cooperation in Science and
Technology

Contacto: lcudris3@cuc.edu.co

CvLAC
Scopus
Google Scholar
Researchgate

Organización para las Mujeres en Ciencia para el Mundo 
en Desarrollo (OWSD), Líder del Comité de Formación en el 
Capítulo Colombia.

Researcher Mental Health (ReMO)

Red Académica y Científica de Colombia en México

The Global Academy

The Open Science Research Network

Instituto Colombo-Alemán para la Paz

Centro de Investigaciones y Altos Estudios Legislativos del 
Senado de la República de Colombia (CAEL).

Red Iberoamericana de Suicidología (REDISUI).

Dayana Restrepo Cervantes

Contacto: drestrep5@cuc.edu.co

Link a CvLac: 
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/gener
arCurriculoCv.do?cod_rh=0001578080
Redes académicas 
Google Scholar: 
https://scholar.google.com/citations?user=-
XZpuTEAAAAJ&hl=es
Orcid: https://orcid.org/0000-0003-2683-5893
Researchgate: 
https://www.researchgate.net/profile/Dayana-Restrepo 

Pedro Javier López Pérez
Profesor Tiempo Completo e Investigador
Dr. Psicología

Máster Neurociencia Cognitiva y Necesidades Educativas
Investigador asociado al Grupo de investigación LEEDUCA, Universidad de 
Málaga
Investigación:
Corregistro medidas EEG, Fnirs y movimientos oculares
Dislexia
Percepción parafoveal

Contacto: plopez10@cuc.edu.co

CvLac
Google Scholar
Orcid
Researchgate

Paola García Roncallo

Gestora de publicaciones del Departamiento de Ciencias Sociales 
Profesora Tiempo Completo e Investigadora
Psicóloga, Magister en Psicología Clínica y Especialista en Neuropsicopedagogía.
Sus intereses investigativos han estado relacionados con la identificación de 

factores de riesgo y variables mediadoras de la salud mental, el fortalecimiento 

de la capacidad de evaluación psicológica y la evaluación de intervenciones 
clínicas y psicosociales. Sus contribuciones científicas se han centrado salud 

sexual y reproductiva, la autogestión emocional, la ansiedad en salud, los 

trastornos del estado de ánimo y el comportamiento suicida. 

Contacto: pgarcia5@cuc.edu.co

Scopus ID: 0000-0002-9223-2129 -
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57193
323166
ResearcherID: M-9890-2018 - http://bit.ly/3cFsh9B  
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-9223-2129 
Researchgate: https://www.researchgate.net/profile/Paola-
Garcia-Roncallo 
Google Scholar: 
https://scholar.google.es/citations?user=CHFA7_4AAAAJ&h
l=es
The Organization for Women in Science for the Developing 
World (OWSD) - https://owsd.net/member/garcia-roncallo-
paola-0
The Global Academy -
https://theglobalacademy.ac/universidad-de-la-costa-
cuc/miss-paola-garcia-roncallo/
Linkedin: https://www.linkedin.com/in/paola-garcia-
roncallo/?originalSubdomain=co
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EQUIPO DE TRABAJO
Aldair Morales Cuadro

Profesor tiempo completo profesional Bilingüe en Psicología con énfasis social, 
Magíster en Psicología, con experiencia en manejo de procesos académicos, 
investigativos y de desarrollo social. Investigador Junior categorizado por 
MINCIENCIAS. Consultor y asesor de documentos académicos relacionados con la 
divulgación y apropiación social del conocimiento en español e inglés. Gestor de 
Proyectos de investigación, desarrollo tecnológico e innovación en colaboración 
con redes académicas y empresariales

Contacto: amorales10@cuc.edu.co

Scopus ID: Morales-Cuadro, Aldair Ricardo - Author details 

- Scopus

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7555-6148

Google Scholar: ﷟HYPERLINK 

"https://scholar.google.com.mx/citations?hl=es&pli=1&us

er=mgN_irYAAAAJ"ResearchGate: Aldair MORALES | 

Project Manager | Master of Research | Corporación 
Universidad de la Costa, Barranquilla | Facultad de 

Psicología | Research profile (researchgate.net)

LinkedIn: LinkedIn Aldair Morales Cuadro - Google 

Académico

Marta Sahagún Navarro

Doctora en Estudios Sociales y Máster en Atención Sociosanitaria por la 
Universitat de València, España. Trabajadora social por la Universitat de 
Barcelona, España. 
Investigadora Asociada por Minciencias.
Profesora Titular 1 del departamento de Ciencias Sociales de la Universidad de la 

Costa. Coordinadora Editorial de las revistas
Cultura, Educación y Sociedad (link)

Y de la revista Journal of Applied Cognitive Neuroscience (link)

Profesora colaboradora en el grupo de investigación ‘Intervenció Psicosocial dels
envelliments i les cures al llarg del cicle vital – BestAging' de la Universitat de 
València, España. Referencia del grupo: GIUV2021-514

Experiencia en docencia, investigación, gestión de revistas científicas y desarrollo 

tecnológico. Línea de investigación dirigida, principalmente, al análisis de los 
procesos inclusivos de poblaciones vulnerables, específicamente, personas 

mayores y personas con diversidad funcional, desde una perspectiva de género y 

de protección de sus derechos humanos.

Contacto: msahagun@cuc.edu.co

Link a CvLac y redes académicas

CvLac

ORCID

Google Citations

ResearchGate

Yamile Turizo Palencia 

PhD en Psicología (Université de Toulouse II- Jean Jaurès, Francia). Psicóloga, 
Especialista y Magíster en Desarrollo Social (Universidad del Norte, Barranquilla). 
Magíster en Ciencias Humanas y Sociales, mención en Educación, Trabajo y 
Formación (Universidad Paris XII Val de Marne, Francia).
Investigadora asociada de MinCiencias. Profesora investigadora del 
Departamento de Ciencias Sociales.
Líneas de investigación: perdón, amnistía, reconciliación, salud mental, violencias 
basadas en género, y evaluación de programas de intervención psicosocial. 

Contacto: yturizo1@cuc.edu.co

Cvlac

Orcid

Google Scholar 

Scopus  

Linkedin 

OWSD 

Mónica Acuña Rodríguez CvLAC: 
https://scienti.colciencias.gov.co/cvlac/visualizador/genera
rCurriculoCv.do?cod_rh=0000016986
ResearchGate:  
https://www.researchgate.net/profile/Monica_Rodriguez1
02
Google Académico. 
https://scholar.google.es/citations?hl=es&user=MeiKLyIAA
AAJ
Orcid: https://orcid.org/0000-0002-7567-2069
Academia: https://cuc-
co.academia.edu/MonicaAcu%C3%B1aRodr%C3%ADguez/P
apers
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https://orcid.org/0000-0002-6439-0672
https://scholar.google.com/citations?hl=es&authorid=9061510293403676482&user=QmauKjYAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Marta-Sahagun-Navarro
mailto:yturizo1@cuc.edu.co
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EQUIPO DE TRABAJO
Marina B. Martínez-González.

Decana del Departamento de Ciencias Sociales.
Psicóloga y Doctora en Ciencias Sociales de la Universidad 
del Norte. Profesora Titular III de la Universidad de la Costa. 
Se encuentra categorizada en Minciencias como 
investigadora Senior. Sus líneas de investigación se orientan 
hacia la comprensión de la legitimación de la violencia 
desde la infancia, así como de los procesos de adaptación 
psicosocial en situaciones de violencia, migración y 
desastres.
Contacto: mmartine21@cuc.edu.co

Link a redes académicas

Cvlac
Scopus
ORCID
Linkedin

Foto

Janivys Andrea Niebles Charris

Profesora Tiempo Completo y gestora extensión y 

proyección social del Departamento de Ciencias Sociales

Psicóloga, Magister en Psicología Clínica con orientación 

Cognitivo Conductual, Universidad Autónoma de Coahuila, 

México. Certificada en Nivel primary en Terapia Racional 

Emotiva Conductual (TREC), Albert Ellis Institute, New York. 

Mi trabajo se ha centrado en temas como: salud sexual y 

reproductiva, ansiedad por la salud, la autogestión 

emocional, trastornos del estado de ánimo y conducta 

suicida; desarrollando intervención clínica en adolescentes 

y adultos mediante la TCC y DBT, programas de prevención 

y promoción en salud sexual y reproductiva.

Researchgate:
https://www.researchgate.net/profile/Janiv
ys-Niebles-Charris
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5804-
0246
CvLAC:
generarCurriculoCv.do
SCOPUS: 
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?
authorId=1042448367
Google Scholar: 
https://scholar.google.com/citations?user=
Qf-X5YkAAAAJ&hl=es
Linkedin:
https://www.linkedin.com/in/janivysnieble
sch/
The Organization for Women in Science for 
the Developing World (OWSD): 
https://owsd.net/member/niebles-charris-
janivys-andrea

Ronald Miguel Linero-Racines

Psicólogo, Especialista en Neuropsicopedagogía y
Magíster en Psicología de la Universidad de la Costa.

Profesor del Departamento de Ciencias Sociales y

Coordinador de Laboratorios del Programa de Psicología

de la Universidad de la Costa. Es miembro del nodo de

Psicometría y de la Red de Laboratorios de Psicología

REDLAPSI de ASCOFAPSI. Sus líneas de investigación se
orientan hacia la comprensión de la violencia en el

entorno escolar, su relación con la familia, la conducta y

procesos neuropsicológicos básicos.

Link a redes académicas

Cvlac: https://goo.su/9M8Yb3o
Scopus: https://goo.su/8GllzU0
ORCID: https://goo.su/Rc2EH0
Linkedin: https://goo.su/gvlK3
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PORTAFOLIO DE SERVICIOS

INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO (I+D)

- Proyectos de investigación aplicada en salud, 
bienestar y autocuidado. 

- Desarrollo de soluciones tecnológicas (apps, 
wearables, etc.). 

- Estudios de comportamiento en salud. 

- Evaluación de impacto de programas y políticas.

LABORATORIO SABIA LAB

- Co-creación de soluciones en salud, bienestar y 
autocuidado. 

- Pruebas piloto de tecnologías orientadas al 
bienestar y programas de prevención y promoción. 

- Alianzas con universidades y centros médicos.



PORTAFOLIO DE SERVICIOS

CONSULTORÍA E INNOVACIÓN SOCIAL

- Asesoría a instituciones en políticas y programas 
de salud. 

- Diseño de estrategias de autocuidado institucional.

- Intervenciones organizacionales y grupales.

PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN

- Promoción del bienestar emocional. 

- Prevención de enfermedades crónicas y no 
transmisibles. 

- Promoción de derechos sexuales y programas de 
salud sexual y reproductiva.

- Programas de vida saludable y gestión del estrés.



PORTAFOLIO DE SERVICIOS

FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN
- Diplomados y cursos de actualización. 

- Capacitación a profesionales de la salud en 
actualizaciones de ley y complementarias.

- Talleres comunitarios en promoción del bienestar.

GENERACIÓN, DIVULGACIÓN DEL 
CONOCIMIENTO Y FORMACIÓN DE RECURSO 
HUMANO.
- Publicación de artículos y libros. 

- Realización de sistematizaciones de proyectos y 
programas.

- Organización de eventos académicos y de 
networking. 

- Divulgación científica para la sociedad.

- Asesorías en trabajos de grado de pregrado y 
posgrados.

- Formulación y ejecución de proyectos.

- Productos de DTI que promuevan el bienestar 
psicológico.



INFRAESTRUCTURA

SABIA cuenta con los laboratorios de la Universidad de la Costa,
dotados para realización de observaciones de fenómenos
psicológicos, de etapas del ciclo vital, la medición y evaluación
psicológica, la intervención de procesos psicológicos individuales
y grupales de los diferentes campos de aplicación de la psicología.

Se encuentran dotados de soporte tecnológico como apoyo a la
gestión y funcionamiento de las actividades de docencia,
investigación y extensión, ofreciendo un servicio de alta calidad
que apoyan los objetivos misionales de SABIA.



ALIADOS ESTRATÉGICOS

Centro de investigación de la 
Organización Clínica General 

del Norte



Contacto

Centro de Investigación SABIA 

Universidad de la Costa Barranquilla, Colombia

Calle 58 # 55-66

Directora: Dra. Lorena Cudris-Torres

Correo electrónico: lcudris3@cuc.edu.co

mailto:lcudris3@cuc.edu.co

	Slide 1
	Slide 2: PRESENTACIÓN
	Slide 3: LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
	Slide 4: EQUIPO DE TRABAJO
	Slide 5: EQUIPO DE TRABAJO
	Slide 6: EQUIPO DE TRABAJO
	Slide 7: PORTAFOLIO DE SERVICIOS
	Slide 8: PORTAFOLIO DE SERVICIOS
	Slide 9: PORTAFOLIO DE SERVICIOS
	Slide 10: INFRAESTRUCTURA
	Slide 11: ALIADOS ESTRATÉGICOS
	Slide 12: Contacto

